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சுற்றுசச்ூழல்  

மனிதரக்ள், விலங்குகள் அல்லது தாவரங்கள் 

வாழக்கூடிய பகுதி மற்றும் அவற்றறச ் சுற்றியுள்ள 

சூழறல நாம் சுற்றுசச்ூழல் என்கிறறாம் 

சூழ்நிலல மண்டலம் (Ecosystem)  

உயிருள்ளறவயும், உயிரற்றறவயும் ஒன்று 

றசரந்்த ஒரு கட்டறமப்றப சூழ்நிறல மண்டலமாகும். 

உணவுச ்சங்கிலி  

உற் த்தியொளர்கள்  

தனக்கான உணறவத் தாறன உற்பத்தி 

சசய்து சகாள்ளக்கூடிய உயிரினங்கறள நாம் 

உற்பத்தியாளரக்ள் என்கிறறாம்.  

உற்பத்தியாளரக்றள தற்சாரப்ு ஊட்ட 

உயிரிகள் என்கிறறாம்.  

நுகர்வ ொர்கள்  

தனக்கான உணறவத ் தாறன தயாரிக்க 

முடியாத உயிரினங்கள் நுகரற்வாரக்ள் என்கிறறாம்.  

நுகரற்வாரக்ள் பிறசாரப்ு ஊட்ட உயிரிகள் 

என அறழக்கப்படுகின்றன. 

சிலத ் ல கள்  

இறந்த தாவரங்கள் மற்றும் விலங்குகளில் 

உள்ள சிக்கலான கரிமப்சபாருள்கறள, எளிய 

மூலக்கூறுகளாக, தாவரங்கள் எளிதில் 

எடுத்துக்சகாள்ளத்தக்க ஊட்டசச்த்துகளாக 

மாற்றுகின்றன.  

(எ.கா) பாக்டீரியாக்கள், பூஞ்றசகள் 
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உணவுச ்சங்கிலி 

  ஒரு சூழ்நிறல மண்டலத்தில் உண்ணுதல் 

மற்றும் உண்ணப்படுதலுக்கான வரிறசமுறறறய 

நாம் உணவுசச்ங்கிலி என்கிறறாம். 

 

 

ஆற்றல் ஓட்டம்  

உணவுசச்ங்கிலியானது சூரியனிடமிருந்து 

கிறடக்கும் ஆற்றலில் இருந்து சதாடங்குகிறது. 

 

உணவூட்ட நிலலகள் 

 

உணவூட்டநிறலகளின் ஒவ்சவாரு 

மட்டத்திலும் ஏற்படும் இந்த ஆற்றல் இழப்றப நாம் 

ஆற்றல் பிரமிடு மூலம் புரிந்து சகாள்ளலாம். 

உணவு  லல  

சூழ்நிறல மண்டலத்தில் நுகரற்வாரக்ளுக்கு 

பல வறகயான உணவுகள் கிறடக்கின்றன.  

ஒரு சூழ்நிறல மண்டலத்தின் எல்லா 

உணவுசச்ங்கிலிகறளயும் ஒன்றிறணத்தால், 

பல்றவறு பிறணப்புகறளக் சகாண்டுள்ள ஒரு 

வறலயறமப்பு கிறடக்கும். இதறன நாம் உணவு 

வறல என்கிறறாம்.  

 

 

ஆற்றல் ஓட்டம்  

➢ சூழல்மண்டலத்தில் ஆற்றல் ஊட்ட 

மட்டங்களுக்கிறடறய பரிமாற்றம் அறடவது 

ஆற்றல் ஓட்டம் என குறிப்பிடப்படுகிறது 

➢ உற்பத்தியாளரக்ளால் சூரிய ஒளியிலிருந்து 

சபறப்படும் ஆற்றல் நுகரற்வாரக்ளுக்கும், 

சிறதப்பறவகளுக்கும், அவற்றின் ஒவ்சவாரு 

ஊட்ட மட்டத்திற்கும் பரிமாற்றம் 

அறடயும்சபாழுது சிறிதளவு ஆற்றல் 

சவப்பமாக சிதறடிக்கப்படுகிறது.  

➢ சூழல்மண்டலத்தின் ஆற்றல் ஓடட்ம் 

எப்சபாழுதும் ஓர ் திறச சார ் ஓட்டமாக உள்ளது. 

அதாவது ஒறர திறசயில் பாய்கிறது. 

ப  ்  இயக்கவியலின் விதிகள்  

i. ப  ்  இயக்கவியலின் முதல் விதி  

ஆற்றறல ஆக்கறவா அழிக்கறவா முடியாது 

ஆனால் ஒரு வறக ஆற்றறல மற்சறாரு வறக 

ஆற்றலாக மாற்ற முடியும். இதனால், இந்த 

றபரண்டத்தில் உள்ள ஆற்றலின் அளவு 

நிறலயானது.  
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எடுத்துக்காட்டு: ஒளிசற்சரக்்றகயில் 

விறனபடு சபாருட்கள் (பசற்சயம், நீர,் காரப்ன் 

றடஆக்றைடு) றசரக்்றகசச்சயல் மூலம் தரசம் 

(றவதி ஆற்றல்) உருவாகிறது.  

இங்கு ஒளி ஆற்றல் றவதி ஆற்றலாக 

மாற்றப்படுகிறது. 

 

ii. ப  ்  இயக்கவியலின் இரண்டொம் விதி  

ஆற்றல் மாற்றம் 100% முழுறமயாக இருக்க 

முடியாது.  

 த்து விழுக்கொடு விதி (Ten percent law)  

இந்த விதி லின்டிறமன் (1942) என்பவரால் 

முன்சமாழியப்பட்டது. உணவுவழி ஆற்றல் ஒரு 

ஊட்ட மட்டத்திலிருந்து மற்சறான்றிற்கு 

கடத்தப்படும்றபாது, 10% மட்டுறம ஒவ்சவாரு ஊடட் 

மட்டத்திலும் றசமிக்கப்படுகிறது.  

மீதமுள்ள ஆற்றல் (90%) சுவாசித்தல், 

சிறதத்தல் றபான்ற நிகழ்வின் மூலம் சவப்பமாக 

இழக்கப்படுகிறது.  

 

சூழியல் பிரமிடகள்  

சாரல்ை் எல்டன் (1927) என்பவரால் 

அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது.  

இதில் மூன்று வறககள் உள்ளன.  

(1) எண்ணிக்றக பிரமிட்  

(2) உயிரித்திரள் பிரமிட்  

(3) ஆற்றல் பிரமிட ்

 

 



முயற்சி   பயிற்சி  தேர்சச்ி 

www.jsriasacademy.com 

JSR IAS ACADEMY Cell: 7358001586/87 Page 5 
 

 

திடக்கழிவு வமலொண்லம விதிகள்  

திடக்கழிவு றமலாண்றம (SWM – Solid Waste 

Management) விதிகள் 2016 ன் படி,  

ஒவ்சவாரு வீட்டிலும் திடக்கழிவுகறள  

1. உயிரினசச்ிறதவுக்கு உள்ளாகும் கழிவுகள்,  

2. உயிரினசச்ிறதவுக்கு உள்ளாகாத கழிவுகள் 

மற்றும்  

3. வீட்டு உபறயாக ஆபத்தான கழிவுகள் 

 என மூன்று பிரிவுகளாகப் பிரித்து, அதற்குரிய 

குப்றபக் கூறடகளில் றவத்திருந்து, தூய்றமப்பணி 

றமற்சகாள்பவரிடறமா ஒப்பறடக்க றவண்டும். 

இந்தியாவில் ஒவ்சவாருவரும் உருவாக்கும் 

கழிவுகளின் சராசரி அளவு 0.45 கிறலா கிராம். 

இந்தியா ஒவ்சவாரு நாளும் 532 மில்லியன் கிறலா 

திடக்கழிவுகறள உற்பதத்ி சசய்கிறது. 

சுபாடற்ற உலறக உருவாக்க 3R அவசியம். அறவ  

1. Reduce – பயன்பாட்றடக் குறறத்தல்,  

2. Reuse – மீண்டும் பயன்படுத்துதல்,  

3. Recycle – மறுசுழற்சி சசய்தல். 

உயிரி-புவி- வ திசச்ுழற்சிகள் (Bio- உயிர,் Geo –

புவி) 

உயிருள்ள காரணிகளுக்கும், உயிரற்ற 

காரணிகளுக்கும் இறடறய ஊட்டசச்த்துக்கள் 

அறனத்தும் (உயிரி – புவி – றவதி) சுழற்சியில் 

உள்ளன. ஊட்டசச்த்து சுழற்சி அல்லது 

உயிரியபுவிறவதிய (N2,C,H2O,P,S) சுழற்சிகளின் 

சதாடரச்ச்ி.எனறவ, இசச்ுழற்சி உயிரப்்புவி 

றவதிசச்ுழற்சி என அறழக்கப்படுகிறது. 

முக்கியமான  

சில உயிரப்்புவி றவதிச ்சுழற்சிகளாவன:  

• நீரச்ச்ுழற்சி  

• றநட்ரஜன் சுழற்சி  

• காரப்ன் சுழற்சி 

நீர்சச்ுழற்சி  

இயற்பியல் நிகழ்வுகளின் றபாது நீரானது மூன்று 

நிறலகளில் மாற்றமறடகின்றது. அறவயாவன:  

1. திட நிறல (பனிக்கட்டி),  

2. திரவ நிறல (நீர)் மற்றும்  

3. வாயு நிறல (நீராவி).  

நீரொவி ்வ ொக்கு:  

➢ நீரானது சகாதிநிறலறய அறடவதற்கு முன் 

வாயுவாக மாற்றப்படுகிறது.  

➢ தாரவங்களில் காணப்படும் இறல மற்றும் 

தண்டுகளில் உள்ள சிறிய துறளகள் 

(இறலத்துறள, பட்றடத்துறள முதலியன) 

மூலம் தாவரங்கள் நீறர நீராவியாக மாற்றி 

வளிமண்டலத்திற்கு சவளியிடும் நிகழ்வு 

➢ பூமியின் றமற்பரப்பு, சபருங்கடல்கள், 

கடல்கள், ஏரிகள், குளங்கள், மற்றும் ஆறுகள் 

ஆகிய நீர ்நிறலகளில் உள்ள நீர ்நீராவியாக 

மாறுகிறது. 

 தங்கமொதல்:  

➢ பதங்கமாதல் என்பது திட நிறலயில் இருந்து 

ஒருசபாருள் திரவநிறலறய அறடயாமல் 

றநரடியாக வாயுநிறலக்கு மாறும் நிகழ்வு 

ஆகும்.  

➢ வட மற்றும் சதன் துருவங்களில் 

காணப்படும் பனிமறலகள் மற்றும் 

பனிப்பாறறகள் திரவநிறலக்கு மாறாமல் 

றநரடியாக நீராவியாக மாறுகின்றன.  

குளிரவ்ித்தல்:  

➢ நீராவியாக உள்ள நீறர வாயுநிறலக்கு 

மாற்றும் நிகழ்வு குளிரவ்ித்தல் என்று 

அறழக்கப்படுகிறது.  

➢ இது நீராவிப்றபாக்கிற்கு எதிரான 

நிகழ்வாகும்.  

➢ உயரமான இடங்களில் சவப்பமானது 

குறறவாகக் காணப்படுவதால், அங்குள்ள 

நீராவியானது குளிரவ்ிக்கப்பட்டு சிறிய 

நீரத்்திவறலகளாக மாறுகின்றது.  

➢ இந்த நீரத்்திவறலகள் அருகருறக 

வரும்சபாழுது றமகங்களும், 

பனிமூட்டங்களும் உருவாகின்றன. 

மலழ ் ப ொழிவு: 

➢ காற்று அல்லது சவப்பநிறல மாறுபாட்டால் 

றமகங்கள் ஒன்றுறசரந்்து சபரிய 

நீரத்்திவறலகளாக மாறி மறழயாகப் 

சபாழிகின்றன.  

➢ தூறல், மறழ, பனி, ஆலங்கட்டி மறழ  
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லநட்ரஜன் சுழற்சி  

➢ றநட்ரஜன் பசற்சயம், மரபுப்சபாருள் (DNA) 

மற்றும் புரதத்தில் அவசியமான பகுதிப் 

சபாருளாக இருக்கின்றது.  

➢ வளிமண்டலமானது 78% றநட்ரஜறனக் 

சகாண்ட சபரிய மூலமாக உள்ளது.  

➢ றநட்ரஜனானது அம்றமானியாவாகறவா, 

அமிறனா அமிலங்களாகறவா அல்லது 

றநட்றரட் உப்புக்கள் வடிவிறலா இருந்தால் 

மட்டுறம உயிரினங்கள் அவற்றறப் 

பயன்படுத்திட முடியும். 

நிலல நிறுத்தம்:  

➢ சசயல்படா நிறலயில் இருக்கும் 

றநட்ரஜறன உயிரினங்கள் பயன்படுதத்ும் 

வறகயில் சசயல்படும் 

கூட்டுப்சபாருள்களாக மாற்றும் நிகழ்வு  

➢ இம்மாற்றம் எண்ணற்ற பாக்டீரியாக்கள் 

மற்றும் நீலப்பசற்சப் பாசிகளால் 

(றசயறனாபாக்டீரியா) ஏற்படுகின்றது. 

சலகுமினை் தாவரங்களான பட்டாணி 

மற்றும் பீன்ை் றபான்றறவ றநட்ரஜறன 

நிறலநிறுதத்ும் றரறசாபியம் 

பாக்டீரியாவுடன் ஒரு கூட்டுயிரி 

வாழ்க்றகறயக் சகாண்டுள்ளன.  

உட்கிரகித்தல்/தன்மயமொதல்:  

தாவரங்கள் றநட்ரஜறன றநட்றரட ்

அயனிகளாக உறிஞ்சி, கரிமப் சபாருள்களான 

புரதங்கள் மற்றும் நியூக்ளிக் அமிலங்கறள 

உருவாக்குவதற்குப் பயன்படுத்துகின்றன.  

அம்வமொனியொ ொதல்:  

➢ றநட்ரஜன் கழிவுப் சபாருள்கறள 

சகட்டழிக்கும் பாக்டீரியாக்கள் மற்றும் 

பூஞ்றசகள் அறமானியச ் றசரம்ங்களாக 

சிறதவுறச ் சசய்யும் நிகழ்வு 

அம்றமானியாவாதல் என 

அறழக்கப்படுகிறது. 

➢ விலங்குப் புரதங்களானறவ, யூரியா, யூரிக் 

அமிலம் அல்லது அம்றமானியா வடிவில் 

கழிவுகளாக சவளிறயற்றப்படுகின்றன.  

லநட்வரட்டொதல்:  

➢ அம்றமானிய றசரம்ங்கள் ஆக்சிஜறனற்ற 

சசயல்முறற மூலம் கறரயக்கூடிய 

றநட்றரட் உப்புகளாக மாற்றப்படுகின்றன. 

இந்த சசயல்முறற றநட்றரட்டாதல் என 

அறழக்கப்படுகிறது.  

➢ இந்நிகழ்வுக்குக் காரணமாக உள்ள 

பாக்டீரியங்கள் றநட்றரட்டாக்கும் 

பாக்டீரியங்கள் எனப்படுகின்றன 

லநட்வரட் ப ளிவயற்றம்:  

➢ றநட்றரட்டாதல் சசயல்முறறயில் 

உருவாக்கப்பட்ட றநட்றரட் அயனிகள் 

மண்ணிலிருந்து ஒடுக்கமறடந்து 

வாயுநிறலக்கு மாறி வளிமண்டலத்றத 

அறடயும் முறற றநடற்ரட் சவளிறயற்றம் 

எனப்படுகிறது.  

➢ பாக்டீரியங்களான சூறடாறமானை் 

சிற்றினங்களால் இந்த சசயல்முறற 

நறடசபறுகின்றது. 
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 ொஸ் ரஸ் சுழற்சி (Phosphorus cycle)  

 படிம சுழற்சியின் ஒரு வறகயாகும். 

அறனத்து உயிரினங்களிலும் காணப்படும் DNA, 

RNA, ATP, NADP மற்றும் அறனத்து பாை்லிப்பிட ்

றபான்ற உயிரிய மூலக்கூறுகளில் பாை்பரை் 

இருப்பது நமக்கு சதரிந்தறத. 

 

நீர் மறுசுழற்சி நிலலகள் 

 

 


